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NOTIFICACION FEDERATIVA

A: Clubes y Ligas de Baloncesto Participantes en Torneos Federativos

De: Lcdo. Carlos J. Beltran @/g Sk 9/7&7//4'&{/

Presidente
Federacion de Baloncesto de Puerto Rico (FBPR)

Asunto: Academia Nacional de Capacitacién de Baloncesto (ANACAB)
Fecha: 21 de septiembre de 2011

Dentro de las prioridades establecidas al inicio de nuestra gestiéon en la Federaciéon de
Baloncesto de Puerto Rico (FBPR), estuvo la creacién de un organismo con la encomienda
de capacitar, adiestrar y certificar adecuadamente a cada integrante de los cuerpos
técnicos que participan en las Ligas Federativas y Avaladas.

El establecimiento de Programas para la capacitacion, adiestramiento y desarrollo de
excelentes entrenadore(a)s; arbitros; oficiales de mesa; y anotadore(a)s de equipo; es de
primordial importancia para lograr un desarrollo continuo y sostenido en todas las areas
competitivas. Y éstos, deben estar disefiados estratégicamente para que en forma
complementaria, sean de beneficio a la nifiez y juventud y desde la base, desarrollar una
“formacion adecuada en el baloncesto”.

A los fines de institucionalizar un estratégico modelo educativo bajo una efectiva
estructura de capacitacién y certificacion de los cuerpos técnicos, se crea la Academia
Nacional de Capacitacion de Baloncesto (ANACAB).

Se acompafia informacion relevante para el conocimiento de los componentes,
estrategias de capacitacion y logistica de implantacion, entre otros. Enfasis queremos
brindar a la importancia de que las Ligas Federativas y Avaladas, observen y exijan el
cumplimiento de los requisitos de participacion aplicables a los cuerpos técnicos, segun se
establece en el documento. Esto, sin dejar de tener vigencia lo expuesto en la
Notificacion Federativa circulada el 1 de febrero de 2011, relacionada al Reglamento de
Avales y Membresia de la FBPR; especificamente lo siguiente:

A partir del 15 de marzo de 2011 todos los técnicos (dirigentes, asistentes, o
personal que esté en el banco) que participen en la ligas federativas deberan ser
miembros de la FBPR como requisito para su participacion.

A todos corresponde aportar al éxito de este esfuerzo por mejorar nuestro deporte
nacional.
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ACADEMIA NACIONAL DE CAPACITACION DE BALONCESTO
ANACAB
I. Introduccidon

La Federacién de Baloncesto de Puerto Rico (FBPR) es el organismo rector del baloncesto en el
pais con la responsabilidad de promover, organizar, desarrollar y dirigir el mismo.

El baloncesto, como cualquier deporte organizado, ademas de ser practicado por los jugadores
quiénes son los protagonistas principales, es complementado por un sector de igual
importancia; los cuerpos técnicos. Entiéndase los entrenadore(a)s; oficiales de mesa;
anotadore(a)s de equipo y arbitros.

El baloncesto se encuentra dentro del ambito mundial en una creciente aceptacion,
demostracion de fuerza, y crecimiento sostenido que nos exige fortalecer todos los
componentes del mismo para ser exitosos dentro de un entorno de agresiva y excelente
competencia. A dichos efectos se tienen que identificar e implantar efectivos mecanismos e
instrumentos de capacitacion y adiestramiento de los cuerpos técnicos para incursionar,
mantenernos, e inclusive salir airosos en niveles altos de participacion.

A base de lo anterior, el Presidente de la FBPR solicitd e impartié instrucciones al Coordinador
de la Comisién Técnica para desarrollar los mecanismos e instrumentos necesarios dirigidos a
establecer un efectivo y estructurado modelo de capacitacion y certificacién de los cuerpos
técnicos. Satisfaciendo a su vez, los pronunciamientos que sobre el particular ha realizado la
Federacion Internacional de Baloncesto (FIBA). El Sr. Horacio Muratore, Presidente de FIBA
Ameéricas, promulgd el documento ESCUELA NACIONAL DE ENTRENADORES Y ARBITROS, UN GRAN
OBJETIVO DE FIBA AMERICAS, INTRODUCCION DEL PROYECTO EDUCACIONAL; donde se
recomienda entre otros que cada Federacion establezca “...un programa educativo conducente
a preparar y desarrollar mejores entrenadores, arbitros y oficiales de mesa...”

II. Conceptualizacion del Modelo de Capacitacion

A. Modelo de Capacitacion

La FBPR, conforme las recomendaciones de la Comisidn Técnica, determind establecer la
Academia Nacional de Capacitacion de Baloncesto (ANACAB) para impulsar la
excelencia y correcta ensefianza de los cuerpos técnicos mediante un ordenado, estructurado
y estratégico modelo educativo y de capacitacion.

Los objetivos principales se resumen;
1. Capacitacién para la certificacién correspondiente de los cuerpos técnicos.
2. Educacion y Capacitacion Continua de los cuerpos técnicos.

3. Identificacion y desarrollo de candidatos en cada cuerpo técnico a ser
recomendados/designados por la FBPR para trabajar en competencias internacionales.
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La ANACAB y el Programa de Educacion y Capacitacién Continua como elemento integral y
complementario, esta disefiado para cubrir las areas de competencia que se enumeran:

A. Comunicacion- utilizacion correcta del lenguaje en la comunicacion escrita y verbal;
comprension e interpretacion en diferentes contextos.

B. Pedagdgica- mostrar dominio en la capacidad de ensefianza, aprendizaje y evaluacion.

C. Responsabilidad- Ser consciente del rol que le corresponde y ejercerlo al maximo de su
capacidad y potencial.

D. Valores y Etica- generar un ambiente de respeto y disciplina en todos los drdenes;
promover la ética del esfuerzo, del deber, de la confidencialidad.

E. Conocimiento Técnico y Cientifico del Deporte- conocer los diferentes aspectos técnicos,
tacticos, fisioldgicos y psicoldgicos que
forman parte del deporte de baloncesto.

III.Capacitacion y Certificacion de los Cuerpos Técnicos

La Comisidon Técnica de la FBPR inform6 mediante diferentes medios de divulgacion durante
los meses de enero y junio de 2011 respectivamente, la concesidn de una moratoria a los
integrantes de los cuerpos técnicos cuyas certificaciones vencieron al 31 de enero de 2011.

El efecto de ésta, (con vigencia hasta el 31 de agosto de 2011) lo fue el permitir la
participacion de los respectivos oficiales de cada cuerpo técnico en los torneos federativos y de
ligas avaladas, aun sin la debida “recertificaciéon” que se obtiene mediante la aprobacion de
cursos que regularmente se ofrecen en el mes de enero de cada ano. Situaciones surgidas
impidieron la celebracion de la sesion de enero de 2011.

Con efectividad al mes de octubre de 2011, se establecera una sistematica y nueva estructura
de capacitacion y certificacion por medio de la  ANACAB junto a un Programa de Educacion
Continua. Los oficiales de cada cuerpo técnico deberan cumplir con lo que adelante se
informa.

IV. Capacitacion de los Cuerpos Técnicos

A. Capacitacion a Entrenadore(a)s

La estrategia a establecerse para la capacitacion de este cuerpo técnico se realizara por medio
de un médulo de ensefianza que se conocera y estara integrado por lo siguiente;

1. Taller Universal de Baloncesto Fundamental Parte I (12 horas contacto anual)
(Destrezas, Fundamentos, Reglas, Sistemas Ofensivos y Defensivos)
(Esquemas, Estrategias y Situaciones Especiales)

2. Programa de Educacién Continua (16 horas contacto anual)
(Diversos Cursos Avanzados de Baloncesto)
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Taller Universal de Baloncesto Fundamental Parte 1

Todo nivel de clasificacién de entrenador(a), entiéndase Nivel I y Nivel II, beneficiarios de la
moratoria concedida; deberan aprobar satisfactoriamente el mddulo Taller Universal de
Baloncesto Fundamental Parte I como requisito para mantener activa su respectiva
certificacion. A partir del mes de octubre de 2011 y por el término de diez meses, se ofrecera
al menos dos sesiones mensuales de dicho Taller el cual consta de un total de 12 horas
contacto. A los efectos de atender la totalidad de los Entrenadore(a)s de manera ordenada, la
asistencia al mismo se determinara por el respectivo mes de nacimiento. La primera sesidon de
octubre de 2011, estara dirigida a los que nacieron en el mes de octubre. La sesion
correspondiente a noviembre de 2011, a los que nacieron en noviembre y asi sucesivamente
hasta concluir el término. Informacion relacionada esta disponible en el Calendario ANACAB
Octubre 2011 — Agosto 2012 que forma parte de este documento y en la pagina de internet
de la FBPR, www.fbpur.net

Todo(a) Entrenador(a) que interese participar en un torneo cuyo calendario sea previo la fecha
que le corresponde su asistencia al Taller Universal Parte I, tiene que ser miembro de la FBPR
y someter como condicién para ejercer en su Nivel de Certificacion, los documentos que
adelante se indican; Certificado de Antecedentes Penales, Prueba de Dopaje “Screen III”, y
dos fotos 2x2.

Cursos de Certificacion Nivel I

Anualmente y conforme el calendario de capacitacién vigente, se ofrecera en los meses de
enero y agosto el curso de certificacién de Entrenador(a) Nivel I, para interesado(a)s de nuevo
ingreso con un total de 24 horas contactos. A partir del segundo afio y como requisito para
mantener la clasificacion y o nivel correspondiente, se requerira la participacion en el
Programa de Educaciéon Continua.

Programa de Educacion Continua

Una vez concluido el calendario para el ofrecimiento del Taller Universal de Baloncesto
Fundamental Parte I, se iniciara (a partir de agosto de 2012) el Programa de Educacion
Continua correspondiente a los Entrenadore(a)s. La vigencia de la certificacién a otorgarse
mediante el Taller Parte I y la otorgada mediante el curso basico de Entrenador Nivel I
(nuevos aspirantes) ofrecido en los meses de enero y agosto de 2011, tiene vigencia de un
ano. A partir de agosto de 2012, lo(a)s integrantes de este cuerpo técnico tendran que
aprobar anualmente 16 horas contacto en Educacién Continua como requisito para mantener
activa la certificacion. Los cursos variaran de un minimo de tres(3) a un maximo de seis(6)
horas contacto cada uno.
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B. Capacitacion a Oficiales de Mesa y Anotador(a) de Equipo

Cursos de Certificacion Nivel I

Anualmente y conforme el calendario de capacitacién vigente, se ofrecera en los meses de
enero y agosto el curso de certificacion de Oficial de Mesa y Anotador(a) de Equipo para
interesados de nuevo ingreso (Nivel I), con un total de 6 horas y 3 horas contactos
respectivamente. A partir del segundo afo y como requisito para mantener la clasificacion y o
nivel correspondiente, se requerira la participacion en el Programa de Educacion Continua.

Programa de Educacion Continua

El Programa de Educacién Continua correspondiente a este cuerpo técnico se establece a
partir de octubre de 2011, conforme el Calendario ANACAB Octubre 2011 — Agosto 2012.
Anualmente, los Oficiales de Mesa deberan cumplir con la aprobacion de seis horas contacto y
lo(a)s Anotadore(a)s de Equipo con tres horas contacto, respectivamente.

Lo(a)s integrantes de dichos cuerpos técnicos con certificaciones vigentes a base de la
moratoria concedida, deberan cumplir con lo anterior en todas sus partes para mantener dicha
vigencia. Aquellos que interesen participar en torneos a celebrarse durante el término de
octubre de 2011 a julio de 2012, tienen que ser miembros de la FBPR y someter como
condicion para ejercer en su Nivel de Certificacion los documentos que adelante se indican;
Certificado de Antecedentes Penales, Prueba de Dopaje “Screen III”, y dos fotos 2x2.

C. Capacitacion de Arbitros

La capacitacion de este cuerpo técnico se realizara por medio de dos componentes educativos;

3. Taller para el Arbitraje de Baloncesto (12 horas contacto anual)
(Conceptos de Arbitraje Moderno, Reglas FIBA y Modificaciones, Mecanica del Arbitraje,
Protocolo del Arbitraje, Situaciones de Contacto y Faltas, Control de Juego, Condicién
Fisica, Aspectos Psicoligicos)

4. Programa de Educacion Continua (15 horas contacto anual)
(Diversos Cursos y Temas Teoricos y Practicos)

Taller para el Arbitraje de Baloncesto

Todo(a) arbitro bajo la moratoria concedida debera aprobar satisfactoriamente el Taller para el
Arbitraje de Baloncesto como requisito para mantener activa su respectiva certificacion. A
partir del mes de octubre de 2011 y de acuerdo al Calendario ANACAB Octubre 2011 — Agosto
2012 se ofrecera el mismo con un total de 12 horas contacto.

Todo(a) arbitro que interese participar en un torneo cuyo calendario sea previo la fecha que
apruebe las horas contacto en el Taller de referencia, tiene que se miembro de la FBPR y
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someter como condicion para ejercer en su Nivel de Certificacion, los documentos que
adelante se indican; Certificado de Antecedentes Penales, Prueba de Dopaje “Screen III”, y
dos fotos 2x2.

Cursos de Certificacion Nivel I

Anualmente y conforme el calendario de capacitacion vigente, se ofrecera en los meses de
enero y agosto el curso de certificacion de Arbitro Nivel I, para interesados de nuevo ingreso
con un total de 24 horas contacto. A partir del segundo afo y como requisito para mantener la
clasificaciéon y o nivel correspondiente, se requerird la participacion en el Programa de
Educacién Continua.

Programa de Educacion Continua

A partir del segundo afo y como requisito para mantener la clasificacion y o nivel
correspondiente, se requerira la aprobacidon anual de quince (15) horas contactos en cursos de
Educacién Continua.

La vigencia de la certificacion a otorgarse mediante el Taller para el Arbitraje de Baloncesto y
la otorgada mediante el curso de Arbitro Nivel I ofrecido en los meses de febrero y septiembre
de 2011, tiene vigencia de un afio. A partir de agosto de 2012, lo(a)s integrantes de este
cuerpo técnico tendran que aprobar anualmente 15 horas contacto en Educacion Continua
como requisito para mantener activa la certificacién. Los cursos variaran de un minimo de
tres(3) a un maximo de seis(6) horas contacto cada uno.

La participacion de los cuerpos técnicos en Torneos Federativos y Ligas Avaladas por la Federacion de
Baloncesto de Puerto Rico esta sujeta a la certificacion en sus respectivos niveles.
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ACADEMIA NACIONAL DE CAPACITACION DE BALONCESTO
CALENDARIO OCT 2011 -JUL 2012

Federacion
de Baloncesto
Puerto Rico
Nuestra Balonceste

TALLER UNIVERSAL ENTRENADORES / TALLER ARBITROS / EDUCACION CONTINUADA OFIC. MESA

NAC AGO/SEP

SEP Robinson School

9:00am-12:00m

ENTRENADOR(A) OFICIAL DE MESA ANOTADOR(A) ARBITRO
Taller Universal de DE EQUIPO Taller para el
Baloncesto Fundamental Arbitraje de Baloncesto
2011 s15,d 16 s08
Univ. del Turabo Univ. del Turabo
OCTUBRE 2011 529,d30 Educ. Continua
NAC OCT Univ. del Turabo 9:00am-12:00m
2011 12,d 13 s 05 s05 d06
Robinson School Univ. del Turabo Univ. del Turabo
NOVIEMBRE 2011 $26,d27 Educ. Continua 9:00am-4:00m
NAC NOV Univ del Turabo 9:00am-12:00m
2011 s10,d 11 s 10 s10 d 11
Robinson School Univ. del Turabo Univ. del Turabo
DICIEMBRE 2011 s17,d 18 Educ. Continua 9:00am-4:00m
NAC DIC Univ. del Turabo 9:00am 12:00m
2012 s14,d 15 s 28 s 28 s28 d29
Univ. del Turabo Univ. del Turabo Univ. del Turabo Univ. del Turabo
ENERO 2012 $21,d22 .Nivel 1(5hrs) | Nivel Basico (3 hrs) | 9:00am- 4:00m
NAC ENE Univ. del Turabo 9:00am 3:00pm 9:00am 12:00m
2012 s04,d05 s 25 s18,d 19
Univ. del Turabo Univ. del Turabo Univ. del Turabo
FEBRERO 2012 $25,d26 Educ. Continua 9:00am-4:00m
NAC FEB Robinson School 9:00am-12:00m
2012 s10,d 11
Univ. del Turabo
MARZO 2011 s24,d25
NAC MAR | Robinson School
2012 s14,d 15 s21,d22
Robinson School Univ. del Turabo
ABRIL 2012 528,d29 9:00am-4:00m
NAC ABR Univ. del Turabo
2012 s05,d 06 s 05 s05,d 06
Robinson School Univ. del Turabo Univ. del Turabo
MAYO 2012 $19,d 20 Educ. Continua 9:00am-4:00m
NAC MAY Univ. del Turabo 9:00am-12:00m
2012 s02,d03 s9,d10 s 09 s 09
JUN Robinson School | Univ. del Turabo | Univ. del Turabo
JUNIO 2012 $23,d24 $30,d1 (jul) | .Nivel I1(5hrs) | NivelBasico (3 hrs)
NAC JUN/JUL | JuL Univ. del Turabo 9:00am 3:00pm 9:00am 12:00m
2012 s07,d08 s14,d 15 s 28 $28,d29
AGO Univ. delTurabo | Univ. del Turabo Univ. del Turabo
JULIO 2012 $21,d22 s28,d29 Educ. Continua 9:00am-4:00m
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DIRECCION Y ADMINISTRACION
1. Angel S. Osorio Diaz - Director
2. Jorge L. (Georgie) Rosario Noriega — Decano Académico

3. Arlene Molina — Asistente Administrativo

FACULTAD

Programa Capacitacidon de Entrenador(a)

1. Flor Meléndez 5. Leonel (Leo) Arill 9. Jorge Otero
2. Carlos Morales 6. Omar Gonzalez 10. Danny Ortiz
3. David Rosario 7. Edmundo (Mundi) Baez 11. Alex Rivera
4. Jorge (Georgie) Rosario 8. Angel Lépez Panelli 12. Gerardo Batista

Programa Capacitacién de Oficial de Mesa y Anotador(a) Equipo

1. Dr. Edgar Marin 3. Domingo Bermudez 5. Sr. Edgar Marin, hijo

2. Felipe “Fillo” Gandara 4. Liza Bermudez 6. Axel Coll

Programa Capacitacién de Arbitro

1. Juan “Pucho” Figueroa 3. José “Joselo” Quifionez 5. Angel “"Rano” Martinez

2. Alvin Boria 4. Rosendo Rodriguez 6. Axel Coll

Programa Capacitacidon en Aspectos Psicoldgicos y Fisioldgicos

1.Dr. Manuel Rios 3. Prof. Hamid Sanchez 5. Prof. Rafael Lind

2. Prof. Reynaldo Soler 4. Prof. Marcos Echegaray 6. Prof. Carlos R. Carrasquillo
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MISION

Educar los recursos técnicos a base de una metodologia con pertinencia en las
diferentes etapas de desarrollo del (la) jugador(a), que amplie y armonice el
conocimiento comun entre nuestro(a)s entrenadore(a)s y promueva una estrategia
universal de ensefianza en los aspectos fundamentales del juego.

VISION

Crear una escuela puertorriquenia de baloncesto que preserve una ensefianza simple
del juego basada primordialmente en el desarrollo de destrezas, la aplicacion de
fundamentos, la adquisicion de criterios y la entereza del juego colectivo.

Esto, con el objetivo de alcanzar y mantener un favorable desarrollo sistematico y

sostenido del baloncesto, a base de la adecuada formacion de la nifiez y la juventud en
Su proceso de participacion en la actividad deportiva.
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El disefio del Logo de la Academia Nacional de Capacitacién de Baloncesto (ANACAB)
proyecta la composicion de un atomo.

El atomo es la unidad que forma la materia y estd compuesto de un nucleo con
protones y neutrones, y electrones girando a su alrededor. Su organizacién hace
recordar el Universo; unos electrones (planetas), girando alrededor del sol o nucleo
(protones y neutrones).

El Logo en su centro tiene un baldén con el disefio de la bandera de Puerto Rico,
representando a la Federacion de Baloncesto de Puerto Rico (FBPR) como nucleo u
organismo central de nuestro deporte nacional. La estrella simboliza a la ANACAB como
parte integral de la FBPR y organismo responsable de la educacion y capacitacion.

Las dos franjas blancas que giran a su alrededor en funcién de electrones, simbolizan la
educacién y capacitacion como principios y prioridades fundamentales para el desarrollo
del baloncesto en su maxima excelencia.

El color naranja donde descansa el disefio, representa utilidad, movimiento y actividad;
caracteristicas de la FBPR en su permanente tarea de superacion institucional.

La esfera circular azul que rodea el Logo y forma parte de este, representa la
continuidad y ciclo ininterrumpido de la acividad educativa y de capacitacion. El color
azul simboliza la vigilancia y confianza de cumplir satisfactoriamente con el rol de la
ensefanza.
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